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Резюме курса Adobe Photoshop и план занятий
Резюме курса Adobe Photoshop

Здравствуйте. В дополнение к аудиозаписям и методичкам, которые мы Вам выслали, я решил написать Вам краткую инструкцию, о том, как следует читать курс Adobe Photoshop.

С моей точки зрения, как человека, который читает этот курс в течение нескольких лет, эта инструкция поможет вам избежать многих проблем при прочтении данного курса.

Первое. Многие неопытные пользователи и начинающие преподаватели считают Photoshop примитивной «рисовалкой» для развлечения детей и, поэтому, в отношении к программе, да и к курсу в целом, может возникнуть несерьезное отношение. На самом деле это далеко не так. 

Во-первых, Photoshop – это программа, являющаяся абсолютным лидером среди программ по обработке растровой (точечной) графики. Об этом нужно на первом же занятии сказать группе.
Во-вторых, если человек занимается Web-дизайном (прорисовкой сайтов), то без Photoshop в Web-дизайне вообще делать нечего, если человек хочет создать что-то красивое, интересное, и хочет получить хороший гонорар за свою работу. В Photoshop происходит отрисовка таких элементов сайта как кнопки, фоновые рисунки Web-страниц, создание логотипов, эмблем, а также верстка и компоновка сайта. Грамотная последовательность создания красивой Web-страницы подразумевает, что сначала рисуется дизайн и продумывается компоновка страницы, а это делается в графической программе, в качестве которой, как правило, выступает Photoshop, а уже  потом в работу вступает кодер (человек, который набирает код сайта) и обликает этот дизайн в тот вид, в котором мы его видим в Интернет. Некоторые непрофессионалы считают, что Photoshop во многих моментах можно заменить Corel Draw, но это ошибочное мнение. При работе с графикой нельзя отдавать предпочтение той или иной программе, т.к. у каждой программы свое назначение. Corel – это программа для работы с векторной графикой, Photoshop –  программа для работы с растровой графикой и при создании серьезного дизайна придется работать и с векторной и с растровой графикой и будет очень много моментов, когда Photoshop окажется просто незаменим. Это мое мнение, как человека, занимающегося Web-дизайном. 
В третьих – как только мы говорим о каком либо редактировании (от самого примитивного, в качестве которого можно привести пример убирания эффекта красных глаз, до серьезного фотомонтажа фотографий), либо изображений, полученных со сканера или взятых из Интернет, то тут работа будет проходить однозначно в Photoshop, и скорее всего только в Photoshop.
В четвертых, как человек, непосредственно связанный с проектированием и архитектурой и как следствие, занимающийся созданием проектов зданий (от внешнего вида до конструктивных узлов) считаю, что Photoshop хорош как вспомогательная программа в архитектурном проектировании. Например, пользователь прорисовал внешний вид здания в ArchiCAD. Ему нужно оформить это здание материалами отделки. Материалы отделки можно взять из Интернет, просто сфотографировать или взять из каталогов, но, как правило, их приходится редактировать (менять цвет, размер и т.д.). И тут Photoshop оказывается незаменим. После оформления здания начинается самое интересное. Надо представить здание в виде реалистичной фотографии на красивом фоне. И после создания этой самой реалистичной фотографии в ArchiCAD здание нужно поместить на красивый фон (облака, травка, деревья, кустарники и т.д). Кроме того, очень часто бывает необходимо и справить дефекты яркости и контраста, которые делает ArchiCAD  при создании фотоизображения. И эту работу нигде, кроме как в Photoshop провести невозможно.
В пятых, как показала практика преподавания на компьютерных курсах большинство людей характеризуются: ленью, слабым логическим мышлением (да и вообще мышлением) и боязнью компьютера. Кроме того, мозги большинства людей понимают и  воспринимают объекты, а не их составные части, а следовательно растровую графику они воспринимают гораздо тяжелей  и болезненней, чем векторную и обучить человека тому же самому Corel Draw гораздо проще чем Adobe Photoshop. 

В-шестых, при работе с графикой помимо знания (желательно безукоризненного) программы необходим еще вкус, цветоощущение, художественный вкус и т.д., а вот этим может похвастаться далеко не каждый человек.

Исходя из всего, что я написал выше можно заключить, что курс Adobe Photoshop:

- важный

- сложный для прочтения и восприятия.

И поэтому не в коем случае нельзя читать этот курс быстро (нельзя гнать группу), чем медленнее и понятнее Вы этот курс причитаете, тем лучше 

Примечание 1. При записи на курсы некоторые ученики говорят, что они практически все знают и умеют, и им надо чуть-чуть подучиться, желательно в индивидуальном порядке. Как показывает практика, из 100 человек, которые заявляют, что они все знают и умеют, всего один умеет хоть что-то. 
Поэтому, не в коем случае не надо читать курс быстрее в расчете на таких товарищей, иначе в конце курса Вы получите группу баранов, смотрящих на Вас как на новые ворота. И, кстати говоря, главными баранами будут те, кто заявляли, что они все знают и умеют. 
При общении с такими товарищами при записи на курсы предложите им выполнить небольшой тест с «изюминкой». Желательно, чтобы тест содержал этап работы с каналами (действует безотказно, всю спесь как рукой снимает). В качестве такого теста я бы предложил задание с баскетболистом (самостоятельная работа №2) из моего портфолио или контрольную работу за курс Photoshop.

 И все сразу станет понятно и для Вас и для «профессионала», который пришел к Вам учиться «с высоко задранным хвостом».

Примечание 2. В процессе чтения курса вам будут задавать вопросы. Это нормально и естественно. Более того, я в процессе чтения той или иной лекции делаю небольшие перерывы и спрашиваю, есть ли какие либо вопросы по тому материалу, который был изложен. Но, тут может возникнуть следующая ситуация - слушатель задает вопрос, который относится к теме следующих лекций. Ситуация как правило связанна с тем, что до записи на курсы слушатель пытался сам что-то сделать, но у него не получилось. Вот на такие вопросы я отвечать не советую, т.к. о чем Вы говорите не будет понятно не тому человеку, который этот вопрос задал (так как на данный момент он не готов к тем приемам и способам реализации, которые Вы ему будете объяснять), ни тем более остальным ученикам. Вежливо, но жестко объясните человеку, задавшему Вам подобный вопрос, что это тема следующих лекций курса, и когда Вы дойдете до этих лекций, он получит исчерпывающую информацию по его вопросу.
Примечание 3. В конце первой лекции при общении с группой, еще раз акцентируйте внимание на то, что курс Photoshop является сложным курсом, и желательно не пропускать пары не по каким причинам (я считаю, что три пропущенные лекции подряд догнать практически невозможно), но уж если в жизни слушателя сложилась такая ситуация, что приходится пропускать лекцию, пусть придет в Вашу лабораторию в любое удобное для него время и прослушает аудиозапись пропущенной лекции. 

Содержание и план курса Adope Photoshop
Курс рассчитан на 20 - 22 занятия (количество занятий указано в зависимости от скорости прочтения и успеваемости группы) по 2ч15мин каждое. 
Методички, которые Вам высланы, составлены несколько по-другому, чем читается курс. Они составлены тематически и поэтому не содержат четкого распределения материала по занятиям, там собрана вся информация, которую Вы должны прочитать за курс. 

План занятий курса Adobe Photoshop
Занятие 1. Ознакомительное занятие. Изучение интерфейса программы.

1. Представьтесь группе;

2. Расскажите о назначении программы Photoshop, затем я рекомендую показать, чему люди научаться в процессе изучения курса и какие темы курс содержит. 
У вас должно быть два портфолио курса Adobe Photoshop, содержащиеся в папке «PORTFOL», которую Вы получите по электронной почте. Рекомендуется разместить эти два портфолио на сайте в Вашей локальной сети. В папке PHOTOSHP1 находится файл «portfolio.htm», который запускает учебное портфолио курса Adobe Photoshop. Запустите учебное портфолио, медленно по нему пройдите, расскажите, что в процессе курса Вы будете изучать:

- инструменты рисования и заливки программы, при помощи которых можно редактировать существующие изображения (пример acropol.jpg и все результаты его редактирования, а также файлы photographer.jpg и big-eared_dog.jpg), а также при наличии дизайнерского вкуса рисовать свои собственные изображения (примеры изображений березы, лошадки и открытки). 
- инструменты и методы работы с выделением. Акцентируйте внимание на то, что работа с выделением является одной из важнейших составляющих при работе с программой, и что без грамотной работы с выделением работа в программе практически невозможна. В процессе лекций по работе с выделением Ваши ученики изучат все способы построения выделения в программе Photoshop, а также научаться работать с каналами (масками).
 – инструменты и методы работы со слоями и технологиями удаления фона. Акцентируйте внимание на то, что грамотная работа со слоями на начальных этапах может значительно упростить работу в программе, а на более профессиональных этапах без использования слоев невозможно создание коллажей и фотомонтажей, а также применение специальных слоев (заливочных и корректирующих) значительно повышает удобство редактирования изображения. В процессе изучения данной темы Ваши ученики научаться работать со слоями в Photoshop, рассмотрят взаимодействие слоев и каналов, научаться делать простой фотомонтаж.
 - инструменты и методы тоновой и цветовой коррекции. Расскажите в общих чертах про назначение тоновой и цветовой коррекции, акцентируйте внимание на то, что тоновая и цветовая коррекция необходима для исправления тоновых и цветовых сдвигов на изображениях, а также она служит вспомогательным инструментом для создания коллажей, фотомонтажей и раскрашивания фотографий.

-  фильтры и эффекты программы Photoshop. В процессе изучения данной темы Ваши ученики изучат основные фильтры и эффекты программы, на примере создания огненной, ледяной и золотой надписей, а также молнии и космоса, а также закрепят навыки работы с тоновой и цветовой коррекцией изображений.

- приемы и методы имитации природных явлений в Photoshop. В процессе изучения данной темы Ваши ученики изучат принципы работы режимов наложения, а также закрепят навыки по работе со слоями, фильтрами и эффектами программы, инструментами рисования и заливки, а также тоновой и цветовой коррекции изображений. 

- ретушь в Photoshop. Навыки ретуши необходимы при коррекции и восстановлении фотографий. Причем при помощи приемов ретуши возможна коррекция не только тоновых и цветовых сдвигов, но также коррекция физических дефектов на фотографиях, таких как оторванные углы, царапины, пятна и т.д.
После просмотра учебного портфолио откройте второе портфолио из папки «PHOTOSHP2» и поясните, что это делали Ваши ученики со своими фотографиями помимо учебной программы. Там есть весьма интересные вещи, которые способны вызвать интерес и внушить доверие лично к Вам и к Вашиму курсу. 
Пусть посмотрят, полюбуются.

3. Настройка монитора для комфортной работы и можете вкратце рассказать про конфигурацию компьютера для нормальной работы с программой. 
4. Запуск Photoshop, подробное описание интерфейса программы: строка главного меню, панель инструментов, панель свойств, палитры, включение/отключение и расположение элементов интерфейса программы, устройство палитр, группировка/разгруппировка палитр и т.д. 
Даже если Вам будет казаться, что Вы говорите прописные истины, поверьте 80% Ваших учеников это нужно. 
5. Способы открытия файлов через Photoshop: открытие файлов через пункт главного меню «Файл» и через собственный браузер программы, акцентируйте внимание на том, что существует много форматов растровых файлов, и что если документ того же Word можно открыть двойным щелчком левой клавиши мыши, то растровый файл необходимо открывать только из под Photoshop.

6. Откройте любое изображение, расскажите про режимы просмотра файла, про клавиши <TAB> и <SHIFT>+<TAB> 
6. Принципы использования палитры  «История», отмена действий, снимок состояния, преобразование снимка состояния в автономный документ.
При правильном, подробном и грамотном прочтении лекции этого материала должно хватить на 2ч15мин. Если останется лишнее время, можете начать рассказывать про технологии выбора цвета и цветовые модели в Photoshop.

Занятие 2. Технологии выбора цвета. Работа с собственными наборами элементов. Инструменты рисования.

1. Технологии выбора цвета. Поясните, что существует несколько технологий выбора цвета и подробно распишите каждую. Первая технология – выбор цвета при помощи диалогового окна «Палитра цветов», которое появляется при щелчке левой клавишей мыши по рабочему или фоновому цвету. Расскажите про устройство данного диалогового окна, про цветовые модели (из каких компонентов состоит каждая цветовая модель, как образуется цвет в той или иной модели, какой цветовой охват у той или иной модели, является ли цветовая модель субстрактивной или адаптивной, для чего применяется та или иная цветовая модель, в какой цветовой модели удобнее работать, когда нужно использовать ту или иную цветовую модель, какие проблемы возникают при переводе из одной цветовой модели в другую, можете вкратце рассказать (в общих чертах про калибровку цепочки «сканер-компьютер-принтер». Подчеркиваю вкратце рассказать, никаких примеров, никаких упражнений, иначе залезете в такие дебри, что сами не выберетесь)). Про цветовую модель RGB следует рассказать наиболее подробно. Обязательно акцентируйте внимание на то, что любой цвет можно выбрать «дизайнерски», а можно с математическим подходом. «Дизайнерский» выбор цвета предусматривает выбор цвета щелчком левой клавишей мыши в то место цветового поля, где цвет понравился пользователю. Смысл математического выбора цвета - допустим нам нужен темно-голубой цвет. Мы знаем, что в цветовой модели RGB голубой цвет образуется смешением зеленого и пурпурного в максимальной яркости. Устанавливаем значение компонентов цветовой модели RGB: R-0, G-255, B-255, затем делаем активным переключатель B (Brightness «яркость») цветовой модели HSB, и ставим необходимое значение яркости. Подчеркните, что во многих ситуациях математический способ выбора цвета полезен, и что на профессиональных этапах тоновой и цветовой коррекции умение анализировать цвет является очень важным.
Примечание 4. После этой части лекции при грамотном прочтении, все ученики, даже самые самоуверенные, даже те, которые считали себя умнее преподавателя, должны начать слушать Вас беспрекословно, т.к. чувство такое, что «мозги взболтали ложечкой». 
Попросите пользователей выбрать несколько цветов и осуществить несколько мазков кистью. 

Второй способ выбора цвета – при помощи пипетки. Применяется тогда, когда вы хотите взять какой либо цвет с какого либо изображения.

 Третий способ выбора цвета – при помощи палитры «Образцы». И вот тут начинается еще один здоровый кусок лекции. Необходимо рассказать не только то, как выбрать цвет при помощи палитры «Образцы», но и то, как сохранить свой цвет в данную палитру, как создать свою собственную коллекцию образцов, как ее изменить, добавить к другим образцам, обязательно рассказать про структуру программы Photoshop, что сама по себя она является банальной оболочкой, а все элементы, такие как кисти, заливки, цвета, стили, фильтры и т.д. она в себя просто подгружает, акцентировать внимание на то, что принципы работы, изученные на примере образцов применяются и при работе с кистями и при работе с текстурами, стилями и т.д., а также рассказать про проблемах, которые могут возникнуть с компонентами программы, в случае радикальной переустановки операционной системы, и о том, как с ними бороться. 
2. Изучение инструментов рисования: инструмент «Кисть» и «Карандаш». Сходство и различие инструментов «Кисть» и «Карандаш», настройка параметров инструмента  «Кисть» через панель инструментов «Параметры» и при помощи палитры «Кисти». После рассмотрения параметров кистей, зайдите в учебное портфолио, покажите изображение с елочкой и вкратце расскажите как оно раскрашивается с точки зрения изученного материала.

При правильном, подробном и грамотном прочтении лекции этого материала должно хватить на 2ч15мин. Если останется время можете начать рассказывать про создание собственных кистей.

Занятие 3. Создание пользовательских кистей. Изучение инструментов заливки.

1. Создания собственных пользовательских кистей. Дайте им задание нарисовать простенького чебурашку. Рисовать чебурашку обязательно кистью черного цвета. Желательно усложнить это задание следующим образом - чебурашка должен быть нарисован таким образом, чтобы лицо и уши были строго круглыми либо овальными и контуры чебурашки должны быть абсолютно жесткими. В дополнении, попросите их добавить что-нибудь оригинальное: нестандартные волосы, бороду и т.д. Тем самым Вы немного разбавите пару, сделаете ее интереснее. Затем преобразуйте созданный ими рисунок в кисть, попросите их выбрать эту кисть, примените к этой кисти несколько настроек, покажите ученикам, что созданная ими кисть подчиняется всем правилам редактирования, что и стандартная. Далее, объясните, что при создании собственной кисти следует использовать только черный цвет, на примере следующего упражнения. Дайте задание нарисовать еще одного чебурашку кистью красного цвета. Преобразуйте его в кисть. Попробуйте выбрать произвольный яркий цвет в качестве рабочего и прорисуйте несколько мазков первой созданной и второй созданной кистями. Из данного упражнения будет видно, что мазок, созданный первой кистью насыщенней, чем мазок, созданный второй кистью. Объясните почему. 
2. Изучение инструментов заливки. Следует рассказать, что обычная цветовая заливка в Photoshop может осуществляться при помощи команды прямого действия и при помощи инструмента «Заливка». 
2.1. Команда прямого действия (где находится, объясните, что команда прямого действия заливает либо выделенную область, либо весь документ, обязательно расскажите про заливку текстурой и про непрозрачность). При помощи данной команды тонируйте все изображение в файле «Acropol.jpg» каким-либо цветом. Обязательно попросите их сделать снимок состояния.

2.2. Инструмент «Заливка» и его параметры. В качестве закрепления материала дайте задание тонировать небо в документе «Acropol.jpg» одним цветом, а акрополь другим цветом. Попросите их сделать несколько таких сочетаний, каждое сочетание пусть сохранят в качестве снимка состояния.
Затем дайте им небольшую самостоятельную работу, заключающуюся в том, чтобы подделать пятый результат редактирования файла «Acropol.jpg» учебного портфолио.

2.3. Градиентная заливка. Необходимо рассказать про зависимость градиентной заливки от длинны и направления градиентной растяжки, осуществляемой пользователем. И сделать это нужно для всех видов градиентов (линейный, радиальный и т.д.). Затем объясните, как создается пользовательский градиент (обязательно расскажите про работу с цветом и с прозрачностью при создании градиента). В качестве закрепления изученного материала дайте задание подделать шестой результат редактирования изображения «acropol.jpg». Следует обратить внимание, что в данном задании луна, звезды и молния изготовлены при помощи инструмента «Градиент».
3. Создание пользовательской заливки.

4. Изучение инструментов и методов изменения масштаба и панарамирования изображения (инструмент «лупа» и его настройки, инструмент «рука», палитра «Навигатор»).

При правильном, подробном и грамотном прочтении лекции этого материала должно хватить на 2ч15мин. Если останется время, можете ставить задание на самостоятельную работу №1.
Задание №4. Самостоятельная работа №1.

Цель самостоятельной работы – закрепить навыки работы с инструментами рисования и заливки.

Самостоятельная работа №1 состоит из двух этапов:

Этап 1. Пользователям даются черно-белые изображения photographer.jpg и big-eared_dog.jpg. Пользователям необходимо раскрасить эти изображения. Причем необходимо подделать внешний вид раскрашенных изображений. Именно подделать, т.к. в процессе выполнения «подделки» пользователь учится работать в программе с несколькими открытыми документами, закрепляет технологию выбора цвета при помощи пипетки, а также закрепляет технологию создания собственных кистей, т.к. цветочки на рубашке фотографа невозможно нарисовать при помощи стандартных кистей. 

Критерии оценки данного задания:

1. При раскрашивании изображения photographer.jpg:

1.1. Все цвета на изображении должны совпадать с оригиналом;

1.2. Контур шорт фотографа должен совпадать с оригиналом;

1.3. Блик на фотоаппарате должен совпадать с оригиналом (делается при помощи линейного градиента);

1.4. Блик на передней части шляпы должен совпадать с оригиналом (делается при помощи радиального градиента);

1.5. Блик на верхней части шляпы должен совпадать с оригиналом (делается при помощи радиального градиента, причем рабочий и фоновый цвета очень близки друг к другу и незначительно отличаются по яркости);

1.6. Цветочки на рубашке должны совпадать с оригиналом (изготовляются при помощи создания пользовательской кисти, причем кисть прорисовывается при помощи инструмента «Карандаш» и размер исходной кисти должен быть адекватен размеру элемента на рубашке (не допускается слишком большой разброс в размерах, иначе при уменьшении элемента будет наблюдаться искажение пропорций)).

2. При раскрашивании изображения big-eared_dog.jpg:

Ноты вокруг собаки должны совпадать с оригиналом (заливаются при помощи инструмента «Градиент»).

Примечание 5. В документе big-eared_dog.jpg существует следующая особенность -  изображение имеет рваный контур, что приводит к тому, что выделение и заливка «проливаются» при любых параметрах. Поэтому перед началом всех действий по заливке необходимо тонкой кисточкой обвести (восстановить) контур изображения.
Этап 2. Пользователям дается нераскрашенное изображение елки и требуется довести его до внешнего вида, приведенного в портфолио.
Критерии оценки данного задания:

Внешний вид игрушек, гирлянд и огоньков должен совпадать с оригиналом.

Примечание 6. Самостоятельная работа в нашем центре проводится не так, как проводится в классическом учебном заведении (т.е. когда дается задание, слушатели его делают так как считают нужным, потом по результатам работы преподаватель выставляет оценку). В процессе работы желательно (обязательно), чтобы преподаватель в процессе самостоятельной работы консультировал слушателей на наиболее ответственных и сложных этапах работы, отвечал на вопросы, в случае возникновения у слушателей затруднений и т.д. Т.е. самостоятельная работа это не контроль и оценка полученных знаний, а та же самая лекция, но с предоставлением слушателю большей инициативы и самостоятельности. 

. В том случае, если в группе найдется ученик, который справиться с заданиями самостоятельной работы раньше всех рекомендуется дать ему задание «Творческий рисунок кистью». В качестве задания предложите пользователю нарисовать березу, приведенную в учебном портфолио, либо березу или ель, приведенную во втором портфолио. 
Время на исполнение самостоятельной работы 1-1,5 занятия.

Занятие 5. Работа с выделением.

1. Введение. 
Объясните группе про различие векторной и растровой графики – что в векторной графике программа мыслит объектами, а в растровой – пикселями и что выделить объект в векторной графике гораздо проще, чем в растровой.  Поясните группе, что работа с выделением является одним из основных и неотъемлемых аспектов работы с программой, что без грамотной работы с выделением профессиональная работа с Photoshop вообще невозможна, и что для выполнения сложных задач пользователь обязан уметь работать со всеми способами выделения.

2. Знакомство с инструментами построения выделения правильной формы, понятие выделенной и маскированной области. 

Откройте файл «things.jpg». Выберите инструмент «Прямоугольная область» и выделите контур калькулятора в данном изображении. Затем выберите инструмент «кисть» и попробуйте прорисовать диагональный мазок из верхнего правого угла до нижнего левого. Объясните группе, что при наличии в документе выделения все инструменты программы действуют только на выделенную область, остальные части изображения являются маскированными. Расскажите про все способы снятия выделения. Затем выберите инструмент «овальная область» и попробуйте выделить область часов на изображении. Уверен, что большая часть группы не сможет с первого раза обвести контур часов. Войдите в режим трансформации выделения и поясните про назначение выделяющих маркеров в режиме трансформации. Акцентируйте внимание пользователей на том, что для того, чтобы применить результат трансформации необходимо нажать на Enter, а для того, чтобы выйти из режима трансформации без применения результата – Esc. Также объясните пользователям, что операция по трансформации должна быть закончена в любом случае, т.е. в конце операции необходимо нажимать либо на Enter, либо на Esc. Это избавит их от проблем при работе с данной операцией, а вас от бесконечных вопросов в будущем.
Примечание 7. На данном этапе работы не стоит рассказывать про все горячие клавиши и их сочетания, которые применяются при трансформации выделения, лучше рассказывать про них пользователям поэтапно.
Затем откройте файл «compose2.jpg» из папки «new_select». Попросите пользователей выделить контур шара глобуса. Белее 60% пользователей не смогут справиться с этим заданием. Остальные справятся, но с большими затруднениями. И вот на данном этапе начинается знакомство с горячими клавишами, применяемыми при трансформации выделения. Попросите пользователей снять существующее выделение, затем заново построить овальное выделение как можно ближе к контурам шара глобуса. Затем войдите в режим трансформации и при помощи выделяющих маркеров сделайте выделение максимально правильным. А затем дайте инструкцию зажать и удержать клавишу «Control» и, захватив, левой клавишей мыши верхний правый угловой выделяющий маркер попробовать его переместить. Объясните пользователям, что при зажатой и удержанной клавиши «Control» происходит свободное перемещение углового маркера, при этом пользователь может искажать пропорции и форму выделения и что в этом режиме удобно трансформировать выделение во многих ситуациях.
Примечание 8. На этом этапе лекции я рекомендую не рассказывать про остальные горячие клавиши.

3. Знакомство с инструментами построения выделения неправильной формы.

3.1. Инструмент «Лассо» на примере изображения бабочки.

3.2 Инструмент «Многоугольное лассо» на примере изображения бабочки. Обязательно расскажите про то, как удалять неверно поставленную точку в процессе выделения.

Дайте задание выделить изображение записной книжки в файле compose2.jpg при помощи инструмента «Многоугольного лассо».  

3.3. Инструмент «Магнитное лассо» и его настройки. Необходимо рассказать как в процессе выделения удалять неверно поставленную точку, как переключаться в процессе выделения из режима «магнитного лассо» в режим «многоугольного лассо» и обратно, каким образом можно масштабировать и панарамировать изображение в процессе выделения.

Дайте задание выделить изображение палитры в файле compose2.jpg при помощи инструмента «Магнитное лассо». Затем дайте задание выделить изображение часов в файле «Things.jpg» при помощи инструмента «магнитного лассо». 

3.4. Инструмент «Волшебная палочка» и его параметры на основе выделения неба в файле «acropol.jpg»
3.5. Инверсия выделения. 
Затем дайте задание подделать третий результат редактирования акрополя из учебного портфолио.
4. Арифметические операции с выделением: сложение, вычитание  и пересечение выделения. Объясните, что арифметические операции с выделение можно выполнять при помощи панели инструментов и при помощи горячих клавиш. 
Дайте задание построить полное выделение часов и палитры (с учетом вычитания соответствующих областей) в файлах «things.jpg» и «compose2.jpg»

5. Горячие клавиши и их сочетания в режиме трансформации выделения на примере трансформации выделения бабочки из документа «Things.jpg». 
6. Перемещение выделения, выделенного изображения, копирование выделенного изображения и трансформацию выделенного изображения. Акцентируйте внимание пользователей на том, что при трансформации выделения используется команда «Выделение» «Трансформировать выделенную область», а при трансформации выделенного изображения используется команда «Изображение» «Свободное трансформирование». Пользователи путаются постоянно!

7. Уточняющие операции с выделением: параметр «сглаживание», растушевка (ее действие и различные способы установки данного параметра), расширение и сжатие выделения, а так же задание границы выделения. Акцентируйте внимание на практическую значимость данных параметров. Приведите примеры. 

При правильном, подробном и грамотном прочтении лекции этого материала должно хватить на 2ч15мин. 

Занятие 6. Работа с каналами.

1. Работа с каналами.

Как показывает практика, работа с каналами это та часть курса, которая усваивается хуже всего, с которой больше всего затруднений, но умение работать с каналами значительно упрощает работу с программой. 

Откройте изображение «result3.jpg». Дайте задание выделить два мяча: мяч, который бросает баскетболист и мяч, который находится правее него. Поясните, что эту задачу можно выполнить при помощи инструмента «магнитное лассо», но в данный момент необходимо выполнить эту задачу при помощи инструмента «Овальная область». Предпочтение инструмента овальная область объясните тем, что контуры выделения при использовании данного инструмента получаются гораздо ровнее. Пользователи не смогут выполнить это задание. 
Дайте задание отменить все выделение, которое есть в документе и начните лекцию по каналам.

Поясните пользователям, что каналы подразделяются на два вида: цветовые, которые несут в себе информацию о цвете изображения и пользовательские, которые несут в себе информацию о выделении.

Знакомство с основными приемами работы с каналами мы начнем на примере цветовых каналов. Расскажите про включение/отключение каналов, про режимы цветового и яркостного представления каналов и про настройку палитры «Каналы».
Расскажите про понятие видимого и активного канала. Особенно подробно расскажите про понятие активного для редактирования канала.

Затем перейдите к пользовательским каналам, которые несут в себе информацию о выделении.

Выделите мяч, который бросает баскетболист, и сохраните выделение в качестве канала. Снимите выделение. Переименуйте созданный канал. Перейдите в канал и посмотрите, как отображается выделенная область. Расскажите про представление выделения в канале черным и белым цветом. 
Вернитесь в канал RGB (сделайте его видимым и активным).
Выделите мяч, который находится правее баскетболиста, и сохраните выделение в качестве канала. Снимите выделение. Переименуйте созданный канал. Перейдите в канал и посмотрите, как отображается выделенная область. 

Вернитесь в канал RGB (сделайте его видимым и активным). 

Объясните, как загрузить выделение из канала. Загрузите выделение из первого созданного канала. Затем загрузите выделение из второго созданного канала. Затем снимите выделение.
Объясните, что с каналами можно производить арифметические операции. Загрузите выделение из первого созданного канала. Затем подгрузите выделение из второго созданного канала. Сохраните результат в третьем канале. Снимите выделение.

Загрузите выделение из третьего созданного канала. Вычтите из него выделение из первого созданного канала. Снимите выделение.

Расскажите про режим наложения каналов. Расскажите и покажите редактирование выделения в канале при помощи режима наложения. Акцентируйте внимание на практическую значимость и важность данного метода редактирования выделения, а также на проблемах, которые могут возникнуть при использовании данного метода редактирования выделения. Дайте небольшое задание на отработку данного метода.
Далее идет небольшая самостоятельная работа. Откройте файл «compose2.jpg» и дайте ученикам задание построить выделение глобуса, палитры, очков и записной книжки (выделение записной книжки строится по внешнему контуру) и сохранить каждое выделение в отдельном канале. 
Примечание 9. Как показывает практика, ученики выполняют данное задание неправильными методами, которые приводят к огромным затратам времени для достижения результата. Дайте им 5-7 минут «помучиться», затем соберите их за одним компьютером и покажите правильный способ выполнения задания.
2. Инструмент «Архивная кисть» в сочетании с каналами. 
Объясните значимость и случаи использования данного инструмента.
3. Форматы графических файлов: JPG, BMP, PNG, TIFF, PSD. 
Акцентируйте внимание на том, какие форматы графических файлов способны хранить структуру документа (в том числе и каналы), а какие нет. Приведите наглядный пример сохранения вашего изображения с каналами в формате JPG и PSD. Затем откройте документы, сохраненные в этих форматах и сравните структуру документов.
4. Инструменты «Кадрирование»  «Обрезка».

5. Линейки и направляющие.

При правильном, подробном и грамотном прочтении лекции этого материала должно хватить на 2ч15мин. 

Занятие 7. Самостоятельная работа №2. 

Цель самостоятельной работы – закрепить навыки работы с выделением.

Задание на работу. В учебном портфолио есть подраздел «Занятие 9. Самостоятельная работа №2 – Работа с выделением». Слева приведено исходное изображение (файл «basketball.jpg»). Справа – два результата редактирования. Вашим ученикам будет необходимо подделать второй результат и раскрасить майку и шорты баскетболиста.
Изменения, сделанные в результате работы: 

1. Изменена перспектива исходного изображения. Исходный вид сверху-спереди, в результате коррекции мы как бы приближаемся к баскетболисту и смотрим на него практически сверху;

2. Добавлены несколько мячей;

3. Изменена заливка баскетбольной площадки;

4. Добавлены тени от мячей и баскетболиста;

5. Майка и шорты баскетболиста перекрашены в другие цвета

Критерии оценки самостоятельной работы:

1. Контуры всех элементов изображения (баскетболиста, мячей, корзины) должны быть ровными и плавными;

2. Нижний правый мяч находится под корзиной. Достигается это тем, что происходит прорисовка элементов корзины через мяч (ободка обода и веревок) через мяч. Корзина должна быть прорисована идеально.
3. Площадка достигается не обычной цветовой заливкой, а заливкой текстурой и ее последующим тонированием.
Примечание 10. За все время существования курса Adobe Photoshop в нашей лаборатории ни один ученик не сделал эту самостоятельную работу сам с первого раза, поэтому в процессе этой самостоятельной работы вам придется постоянно направлять и подсказывать.
Время на самостоятельную работу 2 занятия.

Занятие 9. Работа со слоями.

Во время лекционного занятия ваши ученики под вашим руководством должны создать простой коллаж. Коллаж и изображения, из которых он изготовлен, приведены в разделе «Занятие 12 – Работа со слоями» учебного портфолио. 

1. Введение (Назначение слоев и преимущества работы со слоями). 

2. Откройте документ «Europe.jpg». Перейдите в палитру слои. Вкратце расскажите про фоновый слой (слой «Задний план»). 
3. Создание слоя через копирование и через вырезание. 
4. Палитра «Слои», ее настройки, включение/отключение слоя, функции клавиш «Alt» и «Control» при работе со слоями. 
5. Поведение слоев в документе в зависимости от их расположения в палитре «Слои». Затем откройте файл «relief.jpg». Перенесите несколько кусочков карты из документа «Europe.jpg» в документ «relief.jpg». 
6. Способы копирования слоев из документа в документ. Объясните, что при буферных операциях при работе с Photoshop автоматически создается новый слой. 
7. Свойства слоев, («режим наложения» очень коротко и «непрозрачность»). 
8. Трансформацию слоев. Дайте задание при помощи трансформации максимально точно подогнать контуры слоев под рельеф.
Затем поставьте задачу следующим образом. При помощи трансформации и использования выделения максимально точно (по контурам и по сопряжению кусочков карты друг с другом), подгоните кусочки карты под рельеф. Обязательно сами покажите, как это делается.

9. Блокировка слоя на примере слоя «Франция» (остальные слои выключены).
10. Слой задний план, его свойства, преобразование слоя «задний план» в обычный слой. 

11. Создайте новый пустой слой. Выполните на нем градиентную заливку и преобразуйте его в слой «Задний план»

При правильном, подробном и грамотном прочтении лекции этого материала должно хватить на 2ч15мин.
Занятие 10. Технологии удаления фона.
1. Введение (Идея удаления фона).
Откройте файл «big-ben.jpg». Дайте задание удалить небо с данного изображения, причем вместо удаленного неба не должно быть никакого цвета, должна быть шамотная клетка (прозрачные области). Затем вернитесь к состоянию изображения на момент открытия и объясните, как это делается с вашей точки зрения.
2. Инструмент «Волшебный ластик». Сравнение инструмента волшебный ластик и классической технологии удаления фона.

Акцентируйте внимание на то, что несмотря на то, что работа с инструментом «Волшебный ластик» на первый взгляд кажется быстрее, классическая технология удаленнее фона надежнее и позволяет с большим качеством достичь нужный результат.

Удалите фон из изображения «big-ben.jpg» и сохраните его в формате PSD.

Дайте задание удалить фон из задания «gates.jpg».

Откройте изображение «eifel.jpg». 
3. Инструмент «Фоновый ластик» и его параметры

Удалите фон с изображения «eifel.jpg» и сохраните его в формат PSD.

Дайте задание удалить фон из изображения «mill.jpg». Сохраните это изображение в формате PSD.
Дайте задание удалить фон из изображения «bmv.jpg». Сохраните это изображение в формате PSD.
Затем перенесите изображения из файлов «big-ben.psd», «gates.psd», «eifel.psd», «mill.psd», «bmv.psd » в коллаж. При помощи свободной трансформации уменьшите размер объектов и расположите их нужным образом на изображении. Затем расположите слои нужным образом в палитре «слои». Придайте режимы наложения слоям с кусочками карты. 
4. Действие режимов наложения (вкратце). 
5.Наборы слоев и про операции с ними.

При правильном, подробном и грамотном прочтении лекции этого материала должно хватить на 2ч15мин. 

Примечание 11. На данном этапе не рекомендуется читать свойства слоев, а также заливочные, корректирующие слои и слой-маски.

Занятие 11. Тоновая и цветовая коррекция изображений (тоновая коррекция изображений).
1. Введение. (Условное разделение коррекции на тоновую и цветовую. Акцентируйте внимание на то, что тоновая и цветовая коррекция изображений используется не только сама по себе, но и в качестве вспомогательного инструмента при создании сложных фотомонтажей. Расскажите что такое тоновая коррекция. Поясните, при каких условиях с точки зрения тоновой коррекции изображение выглядит хорошо).
Откройте изображение «bmv.jpg», поясните недостаток этого изображения. Расскажите про то, как работать с гистограммой и еще раз акцентируйте внимание на то, как восприятие человека изображения соотносится с инструментарием Photoshop (гистограммой). 
3. Понятие контраста, условия существования контраста изображения с точки зрения Photoshop.
4. Тоновая коррекция изображений при помощи инструмента «Уровни» (операция расширения тонового диапазона) на примере изображения «bmv.jpg». 
5.Автоматическая тоновая коррекция и настройка ее параметров на примере изображения «bmv.jpg». 

6. Операция сужения тонового диапазона при помощи инструмента «Уровни» на примере изображения «acropol.jpg».
7. Тоновая коррекция при помощи инструмента «Яркость/контрастность» (операция расширения тонового диапазона) на примере изображения «bmv.jpg».
8. Операция сужения тонового диапазона при помощи инструмента «Яркость/контрастность» на примере изображения «acropol.jpg». 

Осуществите тоновую коррекцию изображения в файле «girl.jpg» при помощи инструментов «Уровни» и «Яркость/контрастность». Сравните результаты.

9. Тоновая коррекция темного изображения на примере изображения «interior.jpg» при помощи инструментов «Уровни» и «Яркость/контрастность». Сравните результаты коррекции при использовании этих двух инструментов.

10. Тоновая коррекция при помощи инструмента Variations (Варианты) на примере изображения «bmv.jpg». Подчеркните преимущество инструмента Variations (Варианты) перед инструментами «Уровни» и «Яркость/контрастность». 
Осуществите тоновую коррекцию изображений «acropol.jpg», «girl.jpg» и «interior.jpg» при помощи инструмента Variations (Варианты). 
11. Тоновая коррекция при помощи инструмента «Кривые» на примере изображения «bmv.jpg». Аналогия между действием инструмента «Кривые» и инструмента «Уровни». 

Осуществите тоновую коррекцию изображения «acropol.jpg» при помощи инструмента «Кривые». 

12. Настройки диалогового окна инструмента «Кривые» с использованием изображения «interior.jpg», добавление точек, соответствующих определенным участкам изображения на кривую, удаление этих точек.

Подчеркните преимущество инструмента «Кривые» перед остальными инструментами тоновой коррекции программы Photoshop.

13. Способы локальной тоновой коррекции (с использованиея изображения «street.jpg») на примере увеличения контрастности порогов данном изображении (остальная часть изображения либо вообще не должна изменяться, либо изменяется минимально).

При правильном, подробном и грамотном прочтении лекции этого материала должно хватить на 2ч15мин. 

Занятие 12 Тоновая и цветовая коррекция изображений (цветовая коррекция изображений).
1. Введение. (Назначение цветовой коррекции изображений). 
Откройте изображение «cat.jpg». Поясните характер цветового сдвига в данном изображении. 
2. Поканальная цветовая коррекция при помощи инструмента «Уровни» (на примере изображения «cat.jpg»).
3. Автоматическая цветовая коррекция (на примере изображения «cat.jpg»).

4. Три правила цветовой коррекции (правила взаимодействия цветов).

5. Цветовая коррекция (при необходимости осуществите тоновую коррекцию) при помощи инструмента Variations (Варианты) на примере изображения «cat.jpg». 
Подчеркните преимущество инструмента Variations (Варианты) перед инструментом «Уровни». 

6. Цветовая коррекция при помощи инструмента «Цветовой баланс» (на примере изображения «cat.jpg»).
При необходимости осуществите тоновую коррекцию при помощи инструмента «Кривые».
7. Тоновая и цветовая коррекция при помощи инструмента «Кривые». 
Сравните результаты работы при помощи каждого инструмента. 

Откройте изображение «interior.jpg». 

Осуществите тоновую и цветовую коррекцию данного изображения при помощи инструмента «Уровни».

Осуществите тоновую и цветовую коррекцию данного изображения при помощи инструмента Variations (Варианты).

Осуществите тоновую коррекцию данного изображения при помощи инструмента «Кривые», затем осуществите цветовую коррекцию данного изображения при помощи инструмента «Цветовой баланс».

Осуществите тоновую и цветовую коррекцию данного изображения при помощи инструмента «Кривые».

Сравните результаты работы каждого инструмента.

8. Откройте изображение «pizza.jpg». Дайте задание ученикам выполнить цветовую коррекцию данного изображения любым удобным для них изученным способом. Скорее всего, у них не получиться, либо получиться но плохо, либо они будут долго делать это задание. Объясните про характер цветового сдвига в данном изображении, акцентируйте внимание на том, что в целом данное изображение имеет «правильные» цвета, и что в подобных ситуация необходимо использовать инструменты «Цветовой тон/Насыщенность» или «Выборочная коррекция цвета».
9. Инструменты «Цветовой тон/Насыщенность» и «Выборочная коррекция цвета» на примере изображения «pizza.jpg».

Откройте изображение «woman.jpg». Осуществите тоновую коррекцию данного изображения при помощи инструмента «Уровни» или автоматическую тоновую коррекцию. На примере получившегося «вульгарного» результата поясните ученикам, что разделение коррекции на тоновую и цветовую коррекцию для изображений, находящихся в адаптивных или субстрактивных цветовых моделях является грубым и «неправильным». Объясните на примерах почему. 
Покажите, как исправить получившийся «Вульгарный» результат (инструмент «Цветовой тон/насыщенность»). 

10. Цветовая модель Lab. Проведите сравнение цветовых моделей Lab и RGB. Проведите тоновую коррекцию изображения «woman.jpg» в цветовой модели Lab.

Примечание 12. Как показала практика, ученики достаточно трудно воспринимают материал, связанный с тоновой и цветовой коррекцией, поэтому, для закрепления изученного материала, необходимо давать много заданий на повторение.

Занятие 13-15. Фильтры и эффекты программы Photoshop.
1. Введение. (Понятие фильтров, эффектов и плагинов). Поясните, что помимо стандартных фильтров и эффектов, которые устанавливаются на компьютер вместе с программой Photoshop по умолчанию, возможно, установить дополнительные фильтры и эффекты. Акцентируйте внимание на то, что в процессе курса Вы будете рассказывать про стандартные фильтры программы.
Далее в процессе лекции идет изготовление огненной, ледяной и золотой надписей, а так же молнии и космоса. Здесь все по методичке №5 и аудиозаписям. 

Примечание 13. У этой части курса есть важная особенность. Во-первых, все фильтры, которые используются для изготовления вышеперечисленных изображений, часто используются для создания различного рода дизайнов. Во-вторых, когда ученики создают данные изображения под руководством преподавателя то у них все получается, но как только дается задание сделать эти изображения самостоятельно – выясняется, что подавляющее большинство учеников без руководства преподавателя ни на что не способны. 

Поэтому, лекции необходимо построить следующим образом. Расскажите, как создать огненную надпись, затем расскажите, как создать ледяную надпись. А потом дайте задание самостоятельно изготовить эти две надписи, желательно как можно меньше подглядывая в методичку.

Аналогично, сделайте с ними золотую надпись и молнию, а затем дайте задание самостоятельно повторить.

То же самой касается и космоса.

Занятие 16. Ретушь фотографий.

1. Введение (Назначение приемов ретуши фотографий). Поясните, что не всегда приемы тоновой и цветовой коррекции позволяют достичь нужного результата, так как они действуют глобально, а во многих ситуациях необходимо локальное воздействие на небольшой участок изображения. 
2. Откройте изображение «holiday.jpg». Опишите дефекты данного изображения.
3. Фильтр «Пыль и царапины». 
Примените данный фильтр с целью удалить мелкие пятна на стене изображения «holiday.jpg» ко всему изображению (при отсутствии выделения). 
Объясните про принцип оптического обмана, на котором построено действие многих фильтров программы Photoshop. Затем вернитесь к исходному состоянию изображения, постройте выделение участка стены, на котором необходимо удалить пятна и примените фильтр «Пыль и царапины». Сделайте снимок состояния, оцените результат.

Затем выделите крупные царапины в нижнем правом углу фотографии и примените фильтр «Пыль и царапины». Сделайте снимок состояния, оцените результат. Акцентируйте внимание на том, что если необходимо получить лучшее качество, то для выполнения двух приведенных выше задач, необходимо использовать инструмент «Клонированный штамп». 

4. Инструменты «Клонированный штамп» и «Восстанавливающая кисть» на примере восстановления верхнего правого угла изображения. Объясните, что при выполнении сложной ретуши эти инструменты работают вместе – при помощи инструмента «Клонированный штамп» осуществляется восстановление участка фотографии, а при помощи инструмента «Восстанавливающая кисть» осуществляется доработка восстановленного участка.
Дайте задание удалить дату, добавленную фотоаппаратом в нижней левой части изображения.

Выделите лицо бабушки. 
5. Принцип работы фильтра «Контурная резкость» на примере увеличения резкости лица бабушки.

6. Принцип работы и настройки инструмента «Затемнитель» на примере локального затемнения светлых участков лица бабушки. Акцентируйте внимание на том, что при помощи инструментов тоновой коррекции эту задачу выполнить практически невозможно.

7. Принцип действия и настройки инструмента «Губка» на примере уменьшения количества красного цвета на лице мужчины. После того, как уберете красный цвет с лица мужчины, обработайте лицо инструментом «Осветлитель». 

При помощи инструмента «Губка» и инструмента цветовой коррекции «Цветовой баланс» уберите лишний красный цвет с руки бабушки. 

При помощи инструмента «Осветлитель» сделайте костюм мужчины однотонно светлым.

При помощи выделения, каналов, инструмента цветовой коррекции «Цветовой тон/насыщенность» и инструмента «Губка» сделайте кофточку ребенка более насыщенной (новой).
При помощи фильтра «Размытие по Гауссу» в сочетании с выделением слегка размойте левую область изображения.
При правильном, подробном и грамотном прочтении лекции этого материала должно хватить на 2ч15мин. 
Занятие 17-18. Самостоятельная работа по ретуши фотографий.
Цель самостоятельной работы – закрепить приемы и методы ретуши фотографий.

В качестве основных заданий предложите своим ученикам убрать прыщи с лица снегурочки (документ «снегурочка.jpg»), а также снять очки с девочки (изображение eye_glasses.jpg). 

В качестве дополнительных более сложных заданий предложите ученикам подделать результаты ретуши из второго портфолио (Санкт-Петербург, Площадь Александра Невского, либо Санкт-Петербург, Аничков мост (на выбор), а также первый коллаж, исходные данные приведены в таблице).
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	Рис. 1.1 – Исходные изображения
	Рис 1.2 - Результат


Самостоятельная работа рассчитана на два занятия.

Занятие 19, 20. Имитация природных явлений в Photoshop.

В ходе данных занятий происходит закрепление всего материала, изученного в курсе Adobe Photoshop на примере изготовления природных эффектов: преобразования дня в ночь, пасмурной погоды в дождливую, имитации восхода солнца и тумана. 

Данные эффекты достигаются за счет использования выделения, слоев, режима наложения слоев, фильтров, инструментов тоновой и цветовой коррекции изображения, а также инструментов рисования и заливки. 

Примечание 14. Так же как при изучении фильтров, у этой части курса есть важная особенность - когда ученики создают данные изображения под руководством преподавателя, то у них все получается, но как только дается задание сделать эти изображения самостоятельно – выясняется, что подавляющее большинство учеников без руководства преподавателя ни на что не способны. 

Поэтому, лекции необходимо построить следующим образом. Расскажите, как преобразовать день в ночь и пасмурную погоду в дождливую. А потом дайте задание самостоятельно изготовить эти изображения.

Аналогично, поступите с двумя другими изображениями.

